CENTRO DE FORMAGAO DA é’ R ara

REDE DE COOPERAGAO E APRENDIZAGEM =

MANUAL DE UTILIZADOR

O novo Sistema de Informag¢ao do Centro de Formacdo “Rede de Cooperagao e
Aprendizagem” esta disponivel em:

http://cf.ccems.pt/

Pretende, entre outras melhorias:

e Facilitar a inscricdao nas nossas acdes sem necessidade de inserirem sempre os
vossos dados;

e Disponibilizar uma aplicacdo para dispositivos méveis (smartphones e tablets);

e Melhorar ainformacgao sobre novas agoes;

e Permitir uma melhor atualizacdo do respetivo perfil e preferéncias da formacao.

As acOes estao organizadas pelas seguintes tipologias:

e Ambiente Escolar (AE);

e Leitura e Escrita (LE);

e Matemadtica e Ciéncias (MC);

e Metodologia e Didaticas Transversais (MDT);
e Outras Areas Curriculares (OAC);

e Tecnologias Educativa (TE);

Deve inicialmente fazer o registo através da opcao “Registar”.

R
CIA

Centro de Formacao RCA

Faga o seu registo para poder inscrever-se nas nossas agles de formacae

lecuperar palaves passe

CGF-RCA |
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Deve preencher corretamente todos os dados solicitados:

CFRCA gt Email [ Pasyward 1> Ry Perddi 4 pasyword

Registo de professor

O Massouling Femining f " -

De seguida escolha novamente a opcao “Registar” para completar o processo e entrar
no Sistema de Informacao.

Agora tem acesso ao Plano de Formacgdo para 2018/2019 e as op¢les de consultar o
“Detalhe” de cada Acdao e de proceder a respetiva inscricdo através da opcgao
“Inscrever”.

CFRCA  Many defurmagin

Plano de formagao 2018/19

Podera inscrever-se no maximo em 3 agdes, ja esta inscrito em 0 agdes

Poderd indicar a2 sus prioridodes de formagio depols de efetuar as 1uas macrigoes, Para tal chigue em "0 mew plano™do meny

coODIGO DESIGNACAD

AEQY KIT UKL SAUGDE - MATERIAIS £ PRATICAS PARA A SAUDE EM MEIO ESTOLAR - -
TR Inscrever Detalhe

AFD PRIMEROS SOCORROS E SUPORTE BASICO DE VIDA EM CONTEXTD ESCOLAR

AEG3 PLATAFORMA CHIATIVA - APRENDIZAGEM COLABORATIVA E RESOLUCAD DF PROBLEMAS m

AfDe FORMACAD PARENTAL EM CONTEXTO ESCOLAR « LM CONTRIBUTO PARA O SUCESSD
ESCOLAR Diwtalhe
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Quando seleciona “Detalhe”, tem acesso a informacdo detalhada da Acdo selecionada:

Plano de formagao 2018/19

Poderd inscrever-se no maximo em 3 agdes, ja estd inscrito em 0 agdes
Puderh indhoa 1 3 priocwdedes de Formacio depon de slvtusr 1 10 iInucrigie Para tal diqee em "0 mew plane " do menu

comco DESICHAGCAD

AEDY KIT LIKE SALDE - MATERIAN £ FRATICAS FAIA A SAUGE £0 MESD ESCOLAR i D

ALD PRMEIROS SOCOAROS E SUPORTE DASICO DE VIDA EM CONTEXTO ESCOLAR - m

CF-RCA

KIT LIKE SAUDE — MATERIAIS E PRATICAS PARA A SAUDE EM
MEIO ESCOLAR

Descrigdo:
Formagio de apoko 3 utilicacdo da Kit Like Sadde

Objectivos:
- Contriboir para a reflexdo scerca das atitudes o compostamentos face 303 comportamentos aditivos ¢ dependéndas [CAD)
Diminuir o5 preconceitos e esterectipos assoclados pos comportamentos adithos ¢ dependéncias (CAD) £ 4 pessoas em situsgio de dependéncia
- Aumentar o coshecmento acerca des efeitas ¢ consegoincias 4o contume dé tubsdacias peatoativas
- Diminuir ¢ mlos @ Crencas H5ocdos 30 Lovdume de substincas picoativas.
~ Capacitar o3 professores de competéndas para o deamizacio de metodologies atiwas & participativas complementares 3 exploratao dos conteddos do bt

Quando seleciona “Inscrever”, esta a efetuar a inscricdao na A¢ao selecionada.

Plano de formagao 2018/19

Poderé inscrever-se no maximo em 3 acdes, ja esta inscrito em 0 agdes
Puderd indhca 13 30 priockdedes de Formacio depon de slvtusr 1 10 inucrigies. Para tal diguee em "0 mew plane”do menu

cooco DESICHAGCAD
ALDY KIT LIKE SARDE ~ MATERIAI £ FRATICAS PANA A SAUDE £EM MESD ESCOLAR
AL PRMEROS SOCORROS E SUPORTE DASICO DE VIDA EM CONTEXTO ESCOLAR
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Pode inscrever-se no maximo em 3 agoes.

MOT10 LEGO COMO FERRAMENTAS DE EXPIESSAD £ COMUMCAGAD
MDT1Y APLICACOES PEDAGOGICAS DOS PERCURSON GEO NEFERENCIADOS MULTIMEDIA
MOT12 SISTEMAS DE NESPOATA INTERATIVA NA SALA DE AULA - DESENVOLYIMENTO
MOT13 REPENSAR A ESCOLA DA PLEXIBILZACAD CURRICULAR AS METODOLOGIAS ATIVAS
Fald svme s i A REOCOM
FENHAMERTAS DE P XPRE A
Oaco PODCASTS NAS LINGUAS 1 COMUNKACAD
0ACD? APTIDAD FISICA, SUCESSO FSCOUAR, SAJDE § RENDINENTO DESPORTIVO - PLATAFORIMA Jh.a3th Imacrito em 3 acbes
PITESCOLA —

Depois de estar inscrito nas acdes que pretende (entre uma e trés) pode entdo indicar
as prioridades na op¢ao “O meu plano”.

CF-RCA

Plano de formagao 2018/19

Aqui poders reordenar as suas prioridades de formagao e remover inscrigdes.

covIco DESIGNAGAO PRIORIDADE AEORDENAR/ELIMINAR
AED3 PLATAFORMA CRIATIVA - APRENDIZACEM COLABORATIVA E fie SDlU(AO DE ]
PROBLEIMAS

HOTON INTERNACIONALIZACAD DA SALA DE AULA COM O ETWINNING 2 - n n n
MOT10 LEGO TOMO FERRAMENTAS DE EXPRESSAOD E COMUNICACAD 3 n n n n

Utilize as opgdes para | B8 reordenar as prioridades.

REORDENAR/ELIMINAR
- aa
= a

® . ~ . ~ . .~
B8 0 Utilize a opgdo para eliminar n uma Acdo das inscrig¢des.

Utilize a opg¢ao para ver o detalhe da Agao.
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Tem ainda a opcgao, de, a qualquer momento editar e atualizar o seu perfil, em “O meu
perfil”.

B vindo Mpuatcoelhoygmalioom «

& O meu perfil

Se, por algum motivo perder a palavra passe pode recupera-la através da opcao “Perdi
a password”.

ECE T —

Indique o endere¢o de email da sua conta

Insira o email com que se registou e aguarde um email com um link para recuperagao
da palavra passe (Atencao que este link sé é valido por uma hora).

Indique o endere¢o de email da sua conta

v

Ipoaoc O ivodbg sl corr

Se tiver alguma questdo a colocar ndao hesite em contactar-nos:

CFRCA- Centro de Formacao da Rede de Cooperagao e Aprendizagem
Telefone: 244 766 244

E-mail: cfrca@ccems.pt
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